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- Traktuj kazdego z godnosciq i szacunkiem, niezaleznie od tego, jak
sie od Ciebie rozni

- Szanvj prawa osobiste, wrazliwosc i prywatnosc miodych ludzi

- Traktuj wszystkie zarzuty i obawy dotyczgce naduzyc bardzo po-
waznie i natychmiast reaguj, w celu ich weryfikacji i podjecia odpo-
wiednich dziatan

- Zezwalaj na otwartosc w rozmowie, mfodzi ludzie mogqg miec
obawy przed rozmowq na trudny dla nich temat

- Wystrzegaqj sie uprzedzen, nie dyskryminu;j

- Pamietaj, ze wychowujesz gfownie przez osobisty przyktad. Twoj
dobry wizerunek nie zawsze Cie ochroni

- Pamietaj, ze kto$ inny moze mylnie interpretowac twoje dziatanie
lub stowa, niezaleznie od Twoich dobrych intencji

- Kontroluj swoje emocje. Nie pozwalaj sobie na sytuacje, gdy one
wezmq gore nad Tobqg

- Pamietaj, ze Twoje stowa zranic. Bierz odpowiedzialnosc za swoje
stowa

- Uzywaj odpowiedniego i kulturalnego jezyka: dzwoniqc, piszgc, wy-
sytajgc wiadomosci

e-mail oraz komunikujqc si¢ w Internecie itd.

- Jezeli jeste$ w statym zwiqzku z innq osobq z kadry, bqgdzcie
ostrozni w okazywaniu sobie uczuc i czutosci w obecnosci dzieci

- Nigdy nie pozostawaj sam na sam z dzieckiem w odosobnionym
miejscu. - Jezeli chcesz porozmawiac na osobnosci, wybierz miejsce z
daleka widoczne przez osoby trzecie

- Nie faworyzuj zadnego z podopiecznych

danie na kolanach, usciski, gtaskanie, przytulanie). W przypadkuv,
kiedy dziecko tego potrzebuje (bol, tesknota za domem, strach) nie
czyn tego na osobnosci

- Nie pozwalaj sobie na zwigzek intymny miedzy Tobq a podopiecz-

nym
- Nie prowokuj dzieci do rozmow na tematy intymne, nie pozwalaj na
sprosne lub dyskryminujgce zarty, komentarze

- Nie proponuj i nie prowokvj zabaw wymuszajgcych zbytniq bliskosc

fizyczng.
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- Wystuchaj dziecko w chwili, kiedy postanowito
sie przed Tobg otworzyc. Nie przerywaij, nie prze-
ktadaj rozmowy, ale tez nie przymuszaj do jej
kontynuowania, jezeli dziecko tego nie chce. Jezeli
dziecko postanowito zaufac wlasnie Tobie, nie
mysl o tym, czy sobie poradzisz z tym problemem,
czy nie zawolac kogos innego itd. Dziecko uznato,
ze to Ty masz mu pomoc!

- Stworz bezpieczng atmosfere i dobre warunki do
spokojnej rozmowy

- Zapewnij dziecko, ze moze Ci zaufac.

- Poinformuj dziecko, ze mozesz i chcesz mu
pomoc

- Jezeli uwazasz, ze dziecku rzeczywiscie ktos wy-
rzqdzil lub wyrzqdza krzywde, sprawe nalezy nie-
zwlocznie zglosic rodzicom dziecka a nastepnie
upewnic sie, ze zajeli sie oni sprawq w sposob pra-
widfowy

- Jezeli to jeden z rodzicow lub cztonkow rodziny
dziecka prawdopodobnie krzywdzi dziecko, sprawe
nalezy niezwlocznie zgtosic do lokalnego komisa-
riatu policji, prokuratury lub sqdu do spraw rodzin-
nych i nieletnich

- Zadbqj o to, by o sprawie dowiedzialo si¢ tylko
tyle osob, ile jest absolutnie konieczne.

- Jezeli dziecko tego oczekuje, nadal bgdz dla
niego osobgq, z ktorg moze porozmawiac o swoich
problemach.
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